. Her seyden dnce anne -baba ¢ocuga saldir-
ganlik modeli olmamalidir. (Evde fiziksel
siddet goren bir cocuk varsa kardesine uy-
gulamakta, kardesi yoksa okulda en ufak bir
sorunda arkadasina vurmakta ya da hay-
vanlara eziyet etmektedir).

. Cocugun istekleri saldirgan davranislar ya-
pinca yerine getiriliyorsa, cocuk isteklerini
yaptirmada siddeti ara¢ olarak gérmeye
baslar. Saldirgan davranislar édullendirilme-
meli ve onun bu davranisinin istenmeyen
bir davranis oldugu hemen gosterilmelidir.

. Saldirgan davranislar kesinlikle fiziksel sid-
detle cezalandirilmamalidir. Anne -babanin
ilgisi sevgisi azaldiginda ve fiziksel cezalar
uzun slire devam ettiginde, cocukta saldir-
gan, asi, sorumsuz davranislar gelisir.

. Saldirgan davranislar ortaya ¢iktiginda, ye-
tiskinler sakin davranmali, anormal duygu-
sal tepkiler yerine ben dilini kullanmahdir-
lar (Boyle davrandigin i¢in Gzaldim gibi).

. Olumlu davranislar édullendirilmelidir. Co-
cuk olumlu bir davranis yaptiginda en azin-
dan sozel olarak édullendirilmelidir.

6.Cocuk saldirgan modellerle karsi karsiya
getiriimemelidir. Tv ve internetteki siddet

iceren programlari seyretmesi engellenmeli:

dir. Siddet film ve oyunlarinin gergek yasa-
min modeli degil, kurmaca oldugu ¢ocuga
anlatilmalidir.

7.Her yas ve doneminde ¢ocugun temel ihti-
yaglari zamaninda yerine getirilmelidir.

8.Cocuk gergin ve sinirliyken onunla tartis -
mamalli, sakinlesmesi beklenmeli ve daha

sonra davranisi ile ilgili konusulmalidir.

OKULDA SIDDETI
ONLEME

-
SIDDETSIZ YASAM | ¢

SAGLIKLI, MUTLU GELECE
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VELI BROSURU

Okuldz Siddete
Hagnr!

SAKARYA ILKOKULU

REHBERLIK SERVISI




OKULDA SiDDET NEDIR?
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Ebeveynlerin bosanmasi, tek ebeveynle yasa-
ma

Disik sosyo-ekonomik diizey

Ruhsal hastaliklar

Cocuk ihmal ve istismari

Aile ici siddet

Savas ve Dogal afet gibi toplumsal travmalar
Ebeveynlerin ve 6grencinin alkol ya da uyustu-
rucu kullanmasi

Sik sik okuldan kagma

Akranlari ve ebeveynleri tarafindan reddedil-
me

Ailede suc isleyen bireylerin olmasi

SIDDETE HAYIR!!

Siddeti|

1.SOSYAL OLARAK iCINE KAPANMA

2. SIDDET MAGDURU OLMAK

3. DALGA GECILME VE TACIZE UGRAMA
DUYGULARI

4.0KULA iLGININ VE AKADEMIK BASA-
RININ DUSUK OLMASI

5. KONTROL EDILEMEYEN OFKE

6. ONCE YASANMIS SIDDET VE AGRESIF
DAVRANIS HiKAYELERI

7. FARKLILIKLARA TOLERANSIN OLMA-
MASI VE ONYARGILI OLMAK

8 .CETELERE BAGLI OLMA




